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Executive Summary

Gvern Laburista jemmen f'servizz tas-sahha fejn il-pazjent irid ikun fi¢-¢entru ta” kull dec¢izjoni
li jiehu. Ghalhekk, kull bidla li trid issir mhux ser issir biex tkun saret bidla. Kull bidla trid tkun
imsejsa biex jinholog bilan¢ bejn I-erba’ ponot ta” dan il-kwadru.

KEMM HUMA EFFETTIVI S-SERVIZZI TAS-SAHHA

IL-BZONN LI ID-DRITT TA’ L-GHAZLA
KULHADD JIEHU LI HAQQU

L-EFFICJENZA TAS-SERVIZZ

Biex dan jitwettaq fil-prattika, irid jigi varat programm ta’ investiment shih fir-rizorsi umani
b’enfazi fuq specjalizzazzjoni.

Il-qaghda finanzjarja mweghra li ser ihalli warajh Gvern Nazzjonalista m’hix ser taqta’ galb
Gvern ¢did Laburista. Dan sejjer ikun Gvern li jemmen li kull lira ivvutata fil-budget tas-sahha
ma jharisx lejha bhala nefqa imma bhala investiment. Dan ghaliex nemmnu |i s-sahha
tal-poplu hija verament investiment siewi u xieraq. Is-sostenibilita tas-servizz tas-sahha ma
tigix billi tgac¢at dak li I-poplu Malti akkwista matul is-snin, imma billi terga” thares, tevalwa,
tassessja u timmodernizza |-operat ta’ kull servizz offrut.
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1.0 1I-Vizjoni Laburista

Hafna drabi, meta nitkellmu dwar is-settur tas-sahha, nitkellmu biss dwar ¢ifri ta’ flus u
spejjez.

Rari hafna nitkellmu dwar il-pazjent, id-drittijiet tieghu, kemm idum u kif ged jingeda, I-ghazliet
li ghandu, id-dritt ta’ kwalita ta’ kura ahjar, xX'medic¢inali ghandu ghad-dispozizzjoni tieghu,
ir-riskji u kemm hu infurmat dwarhom. F'dan il-kuntest rari ferm tisma’ lil min jitkellem dwar
benchmarks dwar kif ser innaqgsu il-problemi ta’ sahha. Bhalissa, I-evalwazzjoni tas-servizz
issir biss fug kemm gew jew rajna nies u gatt dwar kif inghata s-servizz u kif tjiebet is-sahha
tal-pazjenti (impact outcomes).

II-Partit Laburista jpoggi lill-pazjent fil-qalba ta" kull decizjoni — ghandu vizjoni. lI-Partit
Laburista irid poplu b'sahhtu li jghix kwalita gholja ta’ hajja. Poplu b’sahhtu ikun f'qaghda
ahjar — gaghda li tghinu jikkontribwixxi b'risq is-so¢jeta.

B’kuntrast, Gvernijiet Nazzjonalisti issa saru Isira tad-dejn li ghamlu. Bhall-garnita li ged iddur
ghal subghajha, anqas is-settur tas-sahha mhux ged jehlisha mill-madmad Nazzjonalista.

F'dan il-kuntest, Gvern gdid Laburista irid ihares lejn kuncetti godda ta" kif jaghmel analizi,
awto-kritika u awto-evalwazzjoni tas-sistema tas-sahha sabiex i¢-¢ittadini jkunu assigurati li
jkollhom garanzija ta’ kwalita gholja ta’ servizz tas-sahha.

Gvern ¢did Laburista mhux biss ged jidentifika I-problemi tas-sahha komuni fost il-poplu
Malti. Gvern gdid Laburista jfittex ghajnuna taht programmi internazzjonali sabiex itejjeb
il-kwalita ta" hajja, u jissuggerixxi inizjattivi konkreti biex mard bhad-dijabete, mard tal-galb u
mard iefor jonqos minbarra li tizdied il-prevenzjoni tal-kumplikazzjonijiet asso¢jati ma’ dan
il-mard.



Dan isir b’'mod holistiku Ii jinvolvi mhux hiss il-Ministeru tas-Sahha imma diversi Ministeri,
ghaliex ahna nemmnu li s-sahha tal-poplu hi responsabbilta tal-Gvern kollu. Nemmnu li I-
poplu kollu ghandu jibbenifika minn kwalita ta" hajja ahjar hielsa mill-mard.

Il-filosofija tal-politika Laburista fil-qasam tas-sahha m’hix wahda sempli¢i fejn tibdel biex
tkun saret bidla. F'kull programm ta’ bidla irid jinholog bilan¢ bejn I-erba’ ponot ta’ dan il-
kwadru. Fi¢-¢entru ta’ kull de¢izjoni hemm il-pazjent.

KEMM HUMA EFFETTIVI S-SERVIZZI TAS-SAHHA

IL-BZONN LI ID-DRITT TA’ L-GHAZLA
KULHADD JIEHU LI HAQQU

L-EFFICJENZA TAS-SERVIZZ
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2.0 Fejn Ninsabu

Malta u Ghawdex ghandhom popolazzjoni li tlahhiaq madwar 403,000' persuna. Ma dawn irridu
nzidu n-numru ta’ turisti li jigu f'pajjizna f'kull perjodu tas-sena kif ukoll I-immigranti llegali.

ll-kura tas-sahha f'Malta u Ghawdex hija pprovduta mis-settur governattiv, kif ukoll
mill-privat. Dik provduta mis-settur pubbliku hija wahda ¢entralizzata u hija ffinanzjata minn
parti mill-fond konsolidat bil-kontribuzzjonijiet taht |-iskema Nazzjonali ta’ I-Assigurazzjoni.
ll-gvern, min ihaddem u I-impjegati jikkontribwixxu lejn il-fondi tal-iskema Nazzjonali ta’
I-Assigurazzjoni. Barra minn hekk il-VAT zdiedet minn 15% ghal 18% liema zjieda hija ppjanata
li tmur fil-fond ghas-sahha. Dan il-fond sa issa ma twaqqgafx. Ghalkemm fil-prezent bhala
persentagg tal-Prodott Gross Domestiku (GDP), in-nefqa fis-sahha tidher wahda gholja,
fir-realta hija madwar terz angas jekk wiehed inehhi in-nefqa fuq Il-isptar f'Tal Qroqq fejn
I-ispiza harbet minn idejn il-Gvern Nazzjonalista.

Il-kura primarja, dik fil-komunita, hija aktar b’sahhitha fis-settur privat fejn it-tobba
tal-familja jaghmlu kwazi 70% tax-xoghol. ll-gvern ghandu tmien ¢entri tas-sahha f'Malta u
wiehed f'Ghawdex. Fl-ahhar hames snin, il-hin i fih joperaw tliet ¢entri tas-sahha (ta’ Bormla,
Qormi u Rabat) gie imnagqas drastikament filwaqt li dak ta" B'Kara joffri biss servizz minimu.

Minkejja li jezistu diversi sptarijiet u klini¢i privati, il-maggoranza tal-poplu Malti u Ghawdxi
jaghmel I-aktar uzu minn sptarijiet governattivi. Qed jinbena sptar f'Tal Qroqq li filwaqt li gie
méekken minn dak li kien ged jippjana Gvern Laburista tal-1996-1998, issa se jkun ged jigi
jiswa bil-hafna aktar u mistenni li I-ispiza totali tagbez il-Lm250 miljun. Id-diversi weghdi u dati

' Demographic Review 2004 - Valletta: National Statistics Office, 2005



ta" meta kellu jiftah dan I-isptar kollha taru mar-rih. Sadanittant I-isptar fTal-Qroqq jibga’
assocjat ma’ Gvernijiet Nazzjonalisti ghad-diversi irregolaritajiet u abbuzi u li t-tkomplija
tieghu tnehha mir-responsabbilta tal-Ministeru tas-Sahha.

Fil-prezent f'Malta u Ghawdex insibu madwar 500 sodda ghal kull 100,000 persuna meta
I-medja fil-pajjizi li kienu jiffurmaw I-Unjoni Ewropea gabel it-tkabbir fl-2004 (EU-15) hija ta’
611-il sodda kull 100,000 persuna. Bil-ftuh ta’l-isptar f'Tal Qroqq u skond kif intqal mill-Prim
Ministru bl-gheluq tal-Isptar San Luga u I-Isptar Sir Paul Boffa I-medja tas-sodod mistennija
tonqos, meta kull sena kwazi kuljum numru ta’ pazjenti jithallew fil-korsija u fil-kurituri
tal-Isptar San Luga.
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Meta mgabbla mal-EU-15 ghal kull 100,000 persuna ghandna rata baxxa fost il-professjonijiet
tat-tobba, dentisti, infermiera u spizjara ec¢¢. FI-EU-15 insibu medja ta” 50% aktar
professjonisti fil-qasam tas-sahha. Barra minn hekk fl-ahhar snin ged ikun hemm aktar
professjonisti li ged jigradwaw u wara jmorru jahdmu barra minn xtutna.

Barra minn hekk, ged ikun hemm numru konsiderevoli ta” paramedi¢i gradwati li m"humiex
jigu impjegati.

Fis-settur farmacewtiku, nholqu tbatijiet u problemi bil-mod ta" kif giet introdotta
r-registrazzjoni tal-medicini. Meta sar dan, ebda konsiderazzjoni ma ttiehdet dwar ir-realta u
¢-¢cokon ta’ pajjizna, kif ukoll il-fatt li ahna gzira. Dan wassal biex numru sostanzjali ta’
medic¢ini ta" kwalitad tajba minn pajjizi rinomati madwar id-dinja nkluz pajjizi tal-Unjoni
Ewropea, sparixxew mis-suq lokali spe¢jalment dak privat.
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F'Malta, il-popolazzjoni tan-nisa hi ta’ 50.4%’. Dawk ta’ bejn 0-14-il sena jlahhqu s-17%
tal-popolazzjoni® (EU-25 hi ta’ 16%)" filwagt li dawk ta’ aktar minn 65 sena jlahhqu t-13%
tal-popolazzjoni® (EU-25 hi ta” 17%)’.

It-thassir fl-istatistika joffrilna xejriet li jridu jittiehdu inkonsiderazzjoni.

F'Malta, it-tbassir ghas-sena

2 82’3}?? 2050 huwa li I-persentagg ta’
5 dawk taht [-14-il sena ser
jongos minn 17% ghal 12.3%
10 tal-popolazzjoni (-4.7%)’.
° Fil-25 stat ta’ |-Unjoni Ewropea,
0 r-rata ta’ tnaqgis sas-sena 2050,
POPOLAZZJONI 0-14-1L SENA mistennija tkun ta’ —2.1%".

Mill-banda I-ohra, persuni i
jghixu f'Malta li ghandhom 65
20 Bgﬂuﬁ? sena jew aktar ser jizdiedu
minn madwar 13% ghal 27%
tal-popolazzjoni (+14%)".

Fil-25 stat ta" I-Unjoni Ewropea,
s l-persentagg mistenni jizdied
+44.1% (ta’ dawk bejn il-65 u s-79
POPOLAZZJONI LI GHALQET 65 SENA sena) u ta’ +180.5% (ghal persuni
ta” 'l fug minn 80 sena)".

* Demographic Review 2004 - Valletta: National Statistics Office, 2005
° Demographic Review 2004 - Valletta: National Statistics Office, 2005
* Eurostat: Statistics in Focus - Populations & Social Conditions, 2006
* Demographic Review 2004 - Valletta: National Statistics Office, 2005
® Eurostat: Statistics in Focus - Populations & Social Conditions, 2006
” Demographic Review 2004 - Valletta: National Statistics Office, 2005
* Eurostat: Europe’s Changing Population - Memo 05/96, Brussels 2006
* Demographic Review 2004 - Valletta: National Statistics Office, 2005
" Eurostat: Europe's Changing Population - Memo 05/96, Brussels 2006



F'Malta, fil-pajjizi ta" I-Unjoni Ewropea gabel it-tkabbir (EU-15) u fl-istati membri ta’ bhalissa
fl-Unjoni Ewropea (EU-25), il-popolazzjoni" hija progettata li tkun hekk:

2004 2010 2030 2050

. Malta | 400000 | . 423000 . o 479000 508000 ..

RECRION 382674000 | . 330,652,000 | 398,737,000 1 384,356,000
EU-25 | 456,815,000 464,054,000 469,365,000 449,831,000

Ir-rata ta” mwiet fi tfal taht il-5 snin f'Malta hi oghla mir-rata fil-pajjizi ta" I-Unjoni Ewropea
qabel it-tkabbir fl-2004. FI-2003, ir-rata f'Malta kienet ta’ 6.17 ghal kull 1000 twelid filwaqt li
fl-EU-15 kienet ta’ 5.4 ghal kull 1000 twelid.

L-irgiel Maltin u I-Ghawdxin ghandhom medja ta’ tul ta’ hajja ta’ 76 sena (EU-25 = 74.8 sena)
filwaqt li n-nisa jghixu medja ta’ 81 sena (EU-25 = 81.1 sena)®.

L-ikbar kawza ta” mwiet f'Malta u Ghawdex hija rizultat ta’ mard tal-galb u mard tal-arterji

tal-mohh (stroke jew puplesija).

Mwiet relatat ma’ mard tal-qalb | Mwiet relatat ma’ mard tal-arterji tal-mohh
(ghal kull 100,000 persuna fl-2003) (ghal kull 100,000 persuna fI-2003)

FI-2003, kellna 1644 kaz gdid ta’ kancer, zjieda ta’ 4% fuq kazijiet godda rrapurtati fis-sena 2000.
L-aktar komuni hemm dawk tal-pulmun bi 17% u tas-sider fin-nisa bi 13%.
Ghal kull 100,000 persuna 5 jmutu (EU-15 imutu 10 persuni) kawza ta’ suwicidju. Ir-rata ta’

mwiet rizultat ta" inc¢identi tat-traffiku hi ta’ 4 ghal kull 100,000 persuna f'Malta, filwaqt li
fl-Ewropa hi ta" 10 persuni ghal kull 100,000 persuna.

" Eurostat: Statistics in Focus - Populations & Social Conditions, 2006
" Health in Europe - European Communities, 2005
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F'pajjizna anqas persuni jmutu rizultat ta” mard infettiv filwaqt li ghandna rata baxxi ta’ kazi ta’
tuberkulozi (4.5 ghal kull 100,000 persuna) u tal-HIV (0.25 ghal kull 100,000 persuna)®. Fl-ahhar
snin giet innutata zieda qawwija f'kazi ta’ mard mill-mikrobu Meningococcus.

ll-marda tad-dijabete fMalta u Ghawdex hija wahda komuni u gholja
mal-pajjizi I-ohra. Huwa stmat li bejn dawk il-pazjenti li jattendu s-servizzi
jiehdu I-kura fis-settur privat, i¢-¢ifra tilhaq 1-10.0% tal-popolazzjoni.

meta kkomparata
pubbli¢i u dawk li

Madwar kwart (25.7%)" tal-popolazzjoni tpejjep. Huwa stmat li 30% ta’ I-irgiel u 21% tan-nisa
ipejpu. Huwa stmat ukoll li 20% tal-popolazzjoni waqgfet tpejjep. Fl-ahhar 10 snin ir-rata ta’

tipjip fost it-tfal taht is-17-il sena irduppjat.

Irgiel Nisa

Din l-istatitistika”® turi r-rati percentwali | Malta 16% 39,
ghas-sena 2000 ta’ mwiet relatati ma’ tipjip Renqunlt """""" 22% e 16%

fost irgiel u nisa. Italja 24%, 5%
_Germanja | 22% | 6%

Franza 21% 3%

Litri ghal kull persuna

Skond statistika provduta mill-Ghaqda Dinjija Malta 536

tas-Sahha ghas-sena 2003, i-Maltin u Ren]uUnlt ............. o
I-Ghawdxin jikkunsmaw 5.36 litri ta" alkohol ItaIJa """""""""""" 71
ghal kull persuna. Dinit-tabella tgabbilna ma’ Germanla """"""" w7
erba’ pajjizi ohra ta’ |-Unjoni Ewropea, s qop

" Statistika provduta mill-Ghaqgda Dinjija tas-Sahha(WHO) ghas-sena 2003
* Maltese Way Of Life - NSO, 2003
" Statistika provduta mill-Ghaqda Dinjija tas-Sahiha(\WHO) ghas-sena 2003



ll-poplu Malti u Ghawdxi huwa fost I-efxen fid-dinja bir-rata fit—tfal tkun fost I-aghar. Din
I-istatistika taghmel paragun bejn I-irgiel u n-nisa permezz ta" Body Mass Index (BMI). II-BMI
jigi kkalkulat billi tiddividi it-toqol ta" persuna (fkilogrammi) mat-tul tal-persuna (f'metri).
Skond I-Ghaqgda Dinjija tas-Sahha, ghal persuna ta’ 'l fug minn 20 sena, I-BMI normali ghandu
jkun ta” bejn 18.5 u 24.9. BMI ta’ bejn 25 u 29.9 hu megjus bhala li geghda fuq I-ghatba ta’
hxuna zejda. BMI ta" aktar minn 30 hi ikkunsidrata li I-persuna ghandha hxuna zejda. Din
|-istatistika™ turi kemm din il-problema hi kbira gewwa pajjizna.

Bejn 25 u 34 sena Bejn 65 u 74 sena
BMI BMI
Bejn 25u30 Aktar minn 30 Bejn 25 u30 Aktar minn 30
Nisa [ 21% 03% [ 0% 0%
Irgiel 41.6% 22.5% 40.4% 21.7%

" Health in Europe - European Communities, 2005
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3.0 L-Gherugq tal-Problemi

Jekk wiehed kellu jifli d-diskorsi li ntqalu f'dawn I-ahhar 17-il sena minn Prim Ministri u
Ministri ta’ Gvernijiet Nazzjonalisti dwar “riforma fis-sahha”, dawn dejjem iffukaw fuq
I-aspett finanzjarju u kemm jiswa’ s-servizz tas-sahha. Qatt ma tkellmu dwar x'inhuma I-miri
taghhom bhala I|-akbar operatur tas-servizzi tas-sahha jew kif il-pazjenti ser ikunu aktar
i¢-centru tad-decizjonijiet li jittiehdu.

Id-diskors ta” Gvern Nazzjonalista fir-rigward tas-sahha u d-decizjonijiet zbaljati li ged jiehu
(ghelug tac-centri tas-sahha, kjuwijet dejjem jitwalu ghall-operazzjonijiet, ec¢.) trid
tinkwadrah fil-politika ta" neo-liberalizmu i partiti tal-lemin geghdin jimbuttaw bla skruplu
f'diversi pajjizi.

II-Gvern Nazzjonalista m’huwiex jiggarantixxi servizz tas-sahha li jilhaq |-htigijiet tal-poplu.
Dan ged johloq dizlivell fil-kura li I-pazjent jista” jiehu. Wiehed li jiflah ihallas, ged jingeda
aktar malajr u jista" jghix hajja ahjar filwaqgt li dak li ma jiflahx ihallas ged jara sahhtu
titmermer u I-kwalita tal-hajja dejjem tonqoslu.

Bl-ghelug ghal hafna mill-hin ta¢-¢entri tas-sahha ta’ Bormla, Qormi u Rabat, filwaqt i fl-
istess hinijiet, ic-¢entri tas-sahha I-ofra ged jaghtu biss servizz ta" emergenza, rrizulta fi
tnaqqis ta’ pazjenti li zaru jew inkella talbu servizz ta’ tabib fid-dar. Din I-istatistika”
tikkonferma dan. Fis-sena 2000 ittiehdet il-mizura li jinaghlqu xi ¢entri tas-sahha.

" Statistika moghtija fMistogsija Parlamentari Nru. 18040 fis-Seduta tas-27 ta’ Mejju 2006



Centri tas-Sahha li ged ikunu maghluga ghal hafna mill-hin
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Centri tas-Sahha i joffru biss servizz ta’ emergenza waqt hafna hin
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Centri tas-Sahha li joffru biss servizz ta’ emergenza waqt hafna hin
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Dan qed iwassal ghal pressjoni kbira fid-Dipartiment ta’ I-Emergenza ta’ I-Isptar San Luga.

Anke fil-qasam ta’ I-isptarijiet, is-sitwazzjoni sejra lura f'kull settur. L-istennija ghal numru ta’
investigazzjonijiet fil-qgasam tal-kardjologija, mard respiratorju, medi¢ina u fis-settur tar-
radjolgija ged kull ma™ tmur titwal, tali mod li dawn saru ina¢¢ettabbli, mhux fl-interess tal-
pazjenti u li f'certi kazi qed ipoggu is-sahha f'riskju bla bzonn. Dan apparti persuni li lahqu
mietu gabel ma saru Il-investigazzjonijiet ne¢essarji.

Apparat ta’ I-Isleep Laboratory li kien ordnat fl-1998 u wasal xi gimghat wara I-elezzjoni ta” I-
1998, thalla ghal numru ta’ snin fil-kaxxi. Kien biss f'dawn |-ahhar xhur li dan I-apparat beda
jithaddem bir-rizultat li I-lista ta" pazjenti jistennew lahqet twalet ghal diversi mijiet.



L-istennija u I-kjuwijiet ghall-operazzjonijiet kulma tmur ged titwal ukoll. Hemm diversi fatturi
ghal dan. ll-kawza principali hi t-tmexxija hazina tal-isptarijiet u n-nuqgas ta’ hegga ghal
bidliet radikali f'din it-tmexxija. B'hekk is-sitwazzjoni sejra mill-hazin ghall-aghar. Huwa
inaccettabbli li pazjenti jridu jistennew aktar minn sentejn ghall-operazzjoni tal-kataretti;
aktar minn hames snin biex isir intervent ghal ¢ertu operazzjonijiet ortopedici; madwar
sentejn biex isiru operazzjonijiet tal-vini jew tal-ftug; ec¢c¢.

Gvern Nazzjonalista, m'ghandux ir-rieda politika biex jindirizza dawn il-problemi fis-settur
tas-sahha. Qed jalludi lilu nnifsu li bil-ftuh ta’ sptar gdid, il-problemi ser jissolvew wahedhom.
Din hija premessa falza ghaliex is-servizz jitjieb biss meta jitjiebu s-sistemi u |-metodi ta’
tmexxija u direzzjoni. Sadanittant hafna apparat fl-Isptar San Luga ged jithalla bil-hsara;
affarijiet essenzjali li jintuzaw ta’ kuljum mill-pazjenti jew mill-istaff huma out of stock, filwaqt
li ma tezistix sens ta’ prijorita jew pjani fit-tul fin-nefgiet li jsiru.

Minhabba li hu maqtugh mill-poplu, dan il-gvern ged jinnega li fis-settur tas-sahha hemm
moral baxx fost is-setturi kollha ta" I-impjegati. Din hija wahda mill-problemi prin¢ipali
ghall-falliment tat-tmexxja Nazzjonalista u turi kemm ma jemminx fil-potenzjal tal-haddiema
Maltin. Aghar minn hekk, wara i |-pajjiz ged iharreg biex ikollna I-agwa professjonisti, malli
jispiccaw mill-istudju dawn iz-zghazagh qged jintebhu i mhux ged jigu offruti opportunita u
anqas futur f'pajjizna. B'hekk ged ifittxu karriera barra minn xtutna jew fis-settur privat. Din
tkompli tbaxxi I-moral ta” dawk li ged jippruvaw jaghtu I-ahjar taghhom lis-servizz tas-sahha.

Problema li holog Gvern Nazzjonalista u ser ikollha riperkussjonijiet kbar fil-futur hu |-fatt li
bena sptar ¢did li jesa’ angas sodod. Fil-prezent, in-numru ta’ sodod fl-isptarijiet Maltin diga’
hu aktar baxx mill-medja ta’ sodod fl-isptarijiet li jinsabu fil-pajjizi ta” I-Unjoni Ewropea. B'dan
il-pass, Malta ser tkompli tinzel ‘I isfel meta komparata mal-pajjizi I-ohra ta’ I-Unjoni.

Ghaldagstant, hemm possibilita reali li minkejja li ser jinfetah sptar gdid lejliet I-elezzjoni,
I-isptar San Luga jista’ ma jkunx possibbli li jinghalag gabel numru ta’ snin. Dan anke jirrizulta
minhabba nuqgas tal-gvern prezenti li ma jaghmilx l|-investiment necessarju fil-kura
fil-komunita u fis-settur ta’ rijabilitazzjoni.

Bl-eta dejjem tikber fost il-popolazzjoni taghna, it-talba ghal aktar kura specjalizzata u
I-kwalita tal-medicini mehtiega, trid tigi indirizzata. Is-servizzi ghandhom jizdiedu u mhux
jongsu.
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4.0 Lejn Fejn Irridu Mmorru
Gvern gdid Laburista jwettaq dak li jwieghed.

Gvern gdid Laburista jaghti nifs lill-ekonomija ta’ pajjizna. Biex dan isir, is-sahha tal-poplu u
I-ekonomija jridu jimxu id f'id. Ghalhekk, is-sahha titpogga fug quddiem ta’ I-agenda politika.
Biex jitjiebu s-servizzi tas-sahha hemm bzonn vizjoni u direzzjoni tajba sabiex isir uzu ahjar
mir-rizorsi. Gvern Laburista jaghti vizjoni lis-settur tas-sahha u jwieghed li ma jisparpaljax
flus bl-addoce, kif sar taht diversi gvernijiet Nazzjonalisti. Kwalunkwe zjieda fin-nefqa issir
bl-aktar mod responsabbli, trasparenti u li twassal ghal gid vizibbli tal-pazjenti.

Kull pazjent irid jinghata numru ta’ drittijiet f'gafas legali.
Il-pazjent ghandu jkollu:

—  dritt ghal dik il-kura minn tim ta" professjonisti kwalifikati;

— drittli jinghata informazzjoni b'mod li jista’ jifimha;

— dritt li jaghzel hu I-kura, liema dec¢izjoni tkun ibbazata fuq informazzjoni shiha moghtija
lilu minn tim mediku;

— access ghar-records medici kollha tieghu;

— drittli jkollu kunfidenzjalita assoluta u |-protezzjoni tad-data;

— drittli jista’ jaghmel ilment u li jkun jezisti I-makkinarju biex I-ilment jinstema’ b’'mod gust
u trasparenti;

— il-garanzija li ebda osservazzjoni jew esperiment mediku ma jsir minghajr il-kunsens
esplicitu minn gabel tal-pazjent u li kull esperiment jew ri¢erka jkollha I-approvazzjoni
etika.

Gvern Laburista jiggarantixxi li operaturi privati ta’ servizzi tas-sahha m’huma ser isibu ebda
xkiel, dment li josservaw il-ligijiet tal-pajjiz u tad-Divizjoni tas-Sahha bhala regolatur.
Madankollu, dawn iridu jharsu d-drittijiet tal-pazjent kif imfassla hawn fugq. Issir ristrutturar
tad-Divizjoni tas-Sahha, fejn, ir-rwol tad-Divizjoni jkun magsum hekk:



f DIVIZJONI TAS-SAHHA 1

TFASSIL
DWAR POLITIKA NAZZJONALI ESE&:TTL}:;T:ASQﬁRVIZZI
GHAS-SAHHA PUBBLIKA )

4.1 Sptarijiet
Il-filosofija tkun ispirata u msejsa fuq patient-centred-care.

Minnufih malli jinhatar Gvern Laburista, tinhatar Task Force maghmula minn uffi¢c¢jali
tal-Ministeru tas-Sahha, mid-Divizjoni tas-Sahha u mir-rapprezentanti tal-haddiema
sabiex fi zmien tliet xhur jigu evalwati I-pratti¢i kollha mdahhla sa dak iz-zmien fl-Isptar
Tal-Qroqq. Fi zmien tliet gimghat, il-Ministeru tas-Sahha jaghmel evalwazzjoni biex jara
f'liema stadju jkunu waslu ¢ertu decizjonijiet li ged jithabbru b’hafna ghaggla u bla ebda
konsultazzjoni wiesa’ ma’ dawk milquta.

Wara li ssir revizjoni (fejn ikun mehtieg) ta” dawn il-prattici, irid isir time-frame prattiku ta’
kif ser titmexxa |-kompliment tat-trasferiment tas-servizzi mill-Isptar San Luga lejn |-Isptar
Tal-Qroqg. Iridu jigu identifikati |-persuni responsabbli minn dan it-trasferiment u ser
ikunu accountable ghall-process kollu ta" dak is-settur li ghalih il-persuna tkun
responsabbli.

Minkejja li saru diversi dikjarazzjonijiet min-naha ta” Gvern Nazzjonalista dwar ¢agliq ta’
sptarijiet u bini ta” blokok godda gewwa r-Residenza San Vincenz de Paule, ir-rekord
tal-Gvern Nazzjonalista ma tantx jawgura li dawn il-miri huma ta" min jorbot fughom.

Il-pjan Laburista huwa li I-Isptar f'Tal-Qroqq iservi ta” sptar generali ewlieni.

Fl-Isptar Sir Paul Boffa, isir it-tibdil strutturali ne¢essarju halli jkompli jservi bhala sptar
specjalizzat fil-kura tal-kancer u tad-dermatologija.

L-Isptar Zammit Clapp jinbidel fi sptar ta” kura specjalizzata u ricerka f'¢ertu mard relatat
ma’ [-anzjani.
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Fl-istess hin li ged isir il-migrazzjoni tal-pazjenti mill-Isptar San Luga ghall-Isptar
f'Tal-Qroqq, il-postijiet vakanti fl-Isptar San Luga jibdew jintuzaw biex fihom jitpoggew
dawk il-pazjenti li jkollhom bzonn ta’ servizz ta’ rijabilitazzjoni irrispettivament mill-eta li
huma ghandhom.

Fl-istess hin, kazijiet so¢jali, ghandu jinstabilhom post adegwat fl-Isptar San Luga
sakemm issir l-infrastruttura necessarja fir-Residenza San Vincenz de Paule u
fil-komunita fejn huma jkunu jistghu jgawdu hajjithom.

L-Isptar Monte Carmeli ghandu jibga’ sptar specifikalment specjalizzat ghall-kura
tas-sahha mentali.

Sadanittant, wara tibdil infrastrutturali nec¢essarju, parti mill-bini fl-Isptar San Luga
jospita fih dawk il-persuni b'dizabilita, li hadd mill-familja taghhom ma jkun jista’ jibga’
jdur bihom u ma jkunux I-anqas kapaci jghixu b'mod indipendenti fil-komunita.

Partijiet ohra mill-Isptar San Luga ghandhom iservu biex bi ftehim ma" dawk kollha
kkoné¢ernati, jintuzaw halli titnaggas il-lista ta” stennija ghal diversi pazjenti
b’kundizzjonijiet differenti.

Uzu iehor ghal parti mill-bini ta’ I-Isptar San Luga ghandha tkun bhala parti mill-pjan ta’
emergenza nazzjonali. Fil-passat, I-Isptar Santa Marija, kien ippjanat li jservi bhala
I-isptar f'emergenza nazzjonali. L-Isptar Santa Marija bhalissa qed jipprovdi servizzi ohra
u allura ma jistax jaqdi I-funzjoni originali fejn f'kaz ta’ emergenza nazzjonali kellu jilga’ fih
dawk il-pazjenti biex jinghataw |-ewwel ghajnuna u wara jintbaghtu lejn I-isptar generali,
dawk il-pazjenti biss li verament ikun jinhtiegilhom aktar kura. B’hekk tigi evitata
kongestjoni bla bzonn fid-Dipartiment ta" I-Emergenza.

L-isptarijiet kollha jitmexxew b'mod awtonimu, fejn b’sens ta’ ghaqal kull Hospital
Management Bord (HMB) irid isib kompromess biex valuri medi¢i ma jsibux rwiehhom
f'konflitt ma’ constraints finanzjarji.

Kull HMB ikun irid jirrifletti I-interessi ta’" |-istakeholders kollha filwaqt li jizgura li
I-pazjent dejjem jinghata I-ahjar kura sabiex titjieblu I-kwalita tal-hajja.

Il-pazjent jista’ jikseb I-ahjar u I-aqwa kura jekk id-de¢izjonijiet kollha li jolqtuh jittiehdu
grib tieghu u mhux x'imkien ¢entrali, li hu ‘I boghod minnu. Permezz tad-di¢entralizzjoni
reali fit-tehid tad-decizjonijiet, ir-rizorsi umani u finanzjarji jkunu cost effective filwaqt li



jkun hemm manigjar ahjar tal-hin. Konsegwenza t'hekk, il-kwalita tal-kura tkun aktar
effettiva.

Kull HMB ikun responsabbli miz-zamma ta’ reputazzjoni gholja ta’ I-isem ta’ I-isptar ghax
is-servizzi li jaghti jkunu ta” kwalita gholja ghall-pazjenti. II-HMB irid jara li jkun hemm sett
ta" proceduri etici, imsejsa fuq valuri sabiex il-pazjent u I-haddiema kollha medi¢i u
paramedici jkollhom gwida ta’ prattika, fejn fiha kulhadd jhossu membru integrali tat-tim
u hadd ma jhossu zvantaggjat.

Barra min hekk, kull HMB irid jizviluppa u jaggorna sistemi ta" protokolli ghall-kura, kif
wkoll fil-mod kif jiddahhlu I-pazjenti u kif jigu mibghuta lura fil-komunita. Dawn ghandhom
jitfasslu fug normi internazzjonali u b’konsultazzjoni wiesa’ ma I-istake holders kollha.

Sabiex jiggarantixxi |-ahjar kura lill-pazjenti, kull HMB irid jimpenja ruhu bi programmi ta’
tahrig aggornat ghall-impjegati u jittiehdu inizjattivi biex |-impjegati jispe¢jalizzaw
f'ogsma differenti tal-kura. Kull programm irid ikun imfassal skond id-domanda ghal dik
I-ispecjalizzazzjoni u ghall-membri kollha tat-tim.

Kull HMB irid ikun responsabbli mill-ambjent fiziku ta” I-isptar. F'¢erti kazi, fejn minhabba
n-natura tal-mard tal-pazjenti, s-sofferenza tkun akbar, il-HMB irid jara Ii jtaffi ftit
id-dwejjaq tal-pazjent billi jinvesti aktar rizorsi fl-aspett fiziku.

HMB irid johloq fuq bazi professjonali ¢entrita’” counselling u terapija anke ghall-familjari
kif ukoll ghall-istaff. HMB gatt m'ghandu jagta’ barra s-servizz ta” NGOs li joperaw f'kull
gasam relatat; anzi dawn ghandhom jitgiesu bhala stakeholders u jkunu membri tat-tim.

Ebda HMB ma jista’ jahdem wahdu. Ghalhekk irid ikollu tim b’esperjenza professjonali
medika, kif ukoll persuni b'hiliet manigerjali biex jamministraw b'mod effi¢jenti
dipartimenti importanti ta’ I-isptar. HMB ghandu johloq in¢entivi biex il-persuni li jkollhom
tmexxija manigerjali fidejhom, jinghataw dak it-tahrig fogsma kif timmaniggja rizorsi
umani, budgeting kif ukoll dixxiplini ohra ghall-amministrazzjoni effettiva u moderna
fil-qgasam ta’ |-isptarijiet. F'dan il-kuntest, irid jintlahaq ftehim ma’ I-Universita ta" Malta
jew organizzazzjoniet ohra, kemm lokali kif wkoll internazzjonali biex jinholqu korsijiet
specifici ghal dan il-ghan.

Gvern Nazzjonalista anqas wera s-serjeta li f'dan il-perjodu transitorju sakemm jiftah
I-isptar il-gdid, jittestja sistemi differenti ta" kif jista’ jsolvi I-inefficjenza, I-iffullar u
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I-frustrazzjoni tal-pazjenti f'dipartimenti vitali bhal I-Out-Patients, I-Emergenza, s-Swali,
t-Teatri, s-Support Services u dawk li jissejhu I-Hotel Services.

Ghalhekk, gvern gdid Laburista ikun impenjat li 'l fug ta" [-agenda tieghu, jaghti prijorita lil
dawn is-setturi.

4.1.1 Out-Patients

Il-problemi f'dan id-dipartiment jistghu jittaffew permezz ta’ diversi mizuri, fosthom li
tiddahhal infrastruttura effi¢jenti ta’ IT", |-Electronic Patient Record (EPR) li fiha
jinzammu r-records tal-pazjenti. B’hekk, ikun hemm anqas telf ta’ hin dwar kitba, noti
mitlufa, files ma jinstabux jew mhux f'posthom, ec¢.

B'infrastruttura effi¢jenti u avvanzata ta’ EPR, tobba mic¢-centri tas-sahha jista’
jkollhom access ghar-records tal-pazjent. Dan jghin biex angas pazjenti jkollhom
il-htiega li jingalghu mill-komunita taghhom biex imorru ' Out-Patients ¢entralizzata.

B'sistema avvanzata ta’ EPR, pazjent jista’ jaghzel li jmur ghand it-tabib privat u
mill-klinika privata, il-pazjent xorta jista’ jkollu a¢¢ess ghad-dokumentazzjoni medika.

Is-sitwazzjoni fl-Out-Patients titjieb ukoll jekk is-sistema ta’ appuntamenti tkun
iffukata fuq il-bzonnijiet tal-pazjent li jigi ttrattat ta” bniedem u mhux ta’ numru.

Fl-ahhar snin, biex pazjenti jattendu ¢ertu dipartimenti fl-Out-Patients, qed ikollhom
jistennew diversi xhur biex jarahom ghall-ewwel darba I-ispe¢jalista. ll-fatt li tabib
irrefera pazjent lejn id-Dipartiment tal-Out-Patients ifisser li t-tabib kuranti jhoss li
I-pazjent jinhtieglu attenzjoni aktar specjalizzata.

Ghal din ir-raguni, hija inaccettabbli li fl-interess tas-sahha tal-pazjenti, dawn
jithallew jistennew diversi xhur, f'¢erti kazi, kwazi sena biex jigu ezaminati minn
specjalista. Din tkun aggravata aktar meta pazjent wara li jkun ezaminat
mill-ispecjalista, jithalla diversi xhur ohra biex isirulu |-investigazzjonijiet.

** Gvern Laburista jiggarantixxi d-dritt ta” kunfidenzjalita assoluta u I-protezzjoni tad-data kif indikat
aktar qabel f'dan id-dokument.



Ghal din ir-raguni, jittiehdu I|-passi mehtiega halli r-rotta titregga’ lura sabiex
fid-dipartimenti kollha tal-Out-Patients, il-massimu li |-pazjent jistenna ma jaghizx
ix-xahar minn meta jaghmel l-appuntament. Dan jista’ sir billi t-tobba fil-privat jidhlu
f'forma ta" partnership mal-gasam governattiv, halli I-pazjenti jkollhom dijanjosi
fl-igsar zmien possibbli. Barra minn hekk, jithaddem pjan ma’ l-ispe¢jalisti halli
fl-interess tal-pazjenti, it-targets issetjati jintlahqu.

Is-servizzi kollha ta’ |-out-patients iridu jibdew jigu evalwati fug is-sistema ta’
outcome u mhux biss output. Ghandhom jigu evalwati best practices u dawn jigu
implimentati fis-sistema. B'hekk ikun assigurat li I-ahjar kura tkun ged tinghata
lill-pazjent.

Irid jigi assigurat li s-servizz fil-komunita ghal dawk il-pazjenti li jkunu ghadhom kif
hargu mill-isptar ikun effettiv u aktar wiesa’. Dan jista’ jinkiseb billi jigu inkorporati
professjonijiet ohra barra dawk prezentament involuti, halli s-servizz isir wiehed
holistiku. Il-/ink bejn is-servizz ta" |-out-patients, |-isptarijiet u I-komunita ghandhom
jissahhu biex b’hekk isir [-ahjar uzu ta" dawn it-tlett frieghi tas-servizz. B'integrazzjoni
ahjar il-pazjent ikun mhux biss moqdi ahjar izda jinghata s-servizz fil-livell li jkun
necessarju f'dak il-hin, minghajr thatija zejda. B’hekk ukoll isir I-ahjar uzu ta’
I-impjegati u tal-hin.

Fil-gasam tad-dentistrija, ghandu jkun assigurat li I-kura li tinghata thares I-ewwel u
gabel kollox, is-salvazzjoni tas-snien. Ghalhekk, tissahhah il-promozzjoni tas-sahha
f'dan il-qasam, kemm fl-iskejjel kif ukoll fuq il-midja. Fid-dipartiment tad-dentistrija
jiddahhlu prattici kemm ghal dawk li ghandhom il-karta r-roza (li jkomplu jiehdu
s-servizz b'xejn) kif ukoll ghal dawk i m’ghandhomx il-karta r-roza.

4.1.2 Dipartiment ta’ I-Emergenza

Huwa fatt li hemm ‘abbuz’ minn dan is-servizz. Madankollu, il-htija mhux tal-poplu.
Meta Gvern Nazzjonalista naqqas is-servizzi moghtija mi¢-centri tas-sahha, kien
logiku li I-pubbliku ser ikollu jirrikorri aktar ghas-servizzi offruti fid-Dipartiment ta’
[-Emergenza.

Il-problemi f'dan id-Dipartiment jistghu jittaffew permezz ta" diversi mizuri fosthom li
terga” tinghata I-fiducja lic-¢entri tas-sahha u li dawn joffru servizzi kompluti u ahjar.
Fidu¢ja u accessibilita ghas-servizzi fic-¢entri tas-sahha, tnaqgas id-dipendenza ta’
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pazjent li jkollu jmur id-Dipartiment ta’ I-Emergenza.

Terga" ssir kampanja edukattiva kontinwa fuq il-mezzi tax-xandir biex isir uzu ahjar
mis-servizzi medici. Din tghin lill-poplu jaghraf aktar kif jissettja |-prijoritajiet u fejn
ghandu jfittex ghall-ghajnuna.

Bl-integrazzjoni ahjar tas-servizzi komunitarji u dawk ta’ I-out-patients ghandu jkun
hemm ukoll tnaqgis fid-dipendenza tas-servizz ta’ I-emergenza. Dan ghandu jwassal
biex |-emergenza tintuza minn dawk li veru ghandhom bzonn u b’hekk dawn mhux
biss jingdew ahjar izda b'aktar effi¢jenza.

Is-servizz ta’ I-ambulanzi irid jigi organizzat u mmexxi bi professjonalita. L-istaff irid
ikun ittrenjat specifikalment f'dan il-qasam, halli I-pazjent jinghata il-kura mehtiega
minn fuq il-post.

Jiddahhal servizz specjalizzat ta” 24-hour-stay (Observation Ward)fid-Dipartiment ta’
I-Emergenza. B'hekk jittaffa I-hin ta’ stennija fid-Dipartiment ta’ I-Emergenza u ma
jiddahhlux pazjenti fis-swali bla bzonn.

L-HMB irid jara li I-hin ta" stennija jkun ragonevoli u jara li dan id-Dipartiment ikun
il-vetrina ta’ kwalita, effi¢jenza u kontinwita fis-servizz tas-sahha li¢-¢ittadin.

4.1.3 Swali

Kulhadd jaf bil-problemi fis-swali tal-Medi¢ina u I-Kirurgija. Fl-Isptar San Luga, hemm
nuqgas ta’ spazju pparagunat mal-pazjenti li jiddahhlu, nugqas ta’" infermiera, dehra
ta’ telga, u nugqas ta’ ndafa. Gvern Nazzjonalista naggas in-numru ta’ sodod fl-isptar
il-gdid minkejja li I-medja ta" sodod fl-isptarijiet f'Malta hi angas minn dik fil-pajjizi ta’
[-Unjoni Ewropea.

II-Partit Laburista ser izomm b'mod vigilanti taht |-attenzjoni tieghu kif ser tizviluppa
s-sitwazzjoni tan-numru ta’ sodod ghad-dispozizzjoni tal-pazjenti mqabbla
mad-domanda i jkun hemm matul il-perjodi tas-sena. II-Partit Laburista jista” jkun
f'gaghda ahjar li jhabbar il-pjani realisti¢i tieghu aktar ‘'l quddiem, fejn dejjem ser
izomm il-gid tal-pazjent bhala prijorita.

Fir-rigward ta’ nuqqas ta’ infermiera, iridu jinholqu in¢entivi biex aktar zghazagh jaghzlu



din il-karriera. Dawk li diga gabdu din il-karriera ghandhom jigu in¢entivati kemm
permezz ta’ tahirig kontinwu u specjalizzat (continued learning), kif ukoll billi I-ambjent li
jahdmu fih ikun ahjar, effi¢jenti u professjonali. ll-professjoni u x-xoghol relatat ma’
I-infermiera jigi rikonoxxut billi tinhargilhom warrant u ji§i ppubblikat kodi¢i ta” etika.

Mill-ewwel gimgha ta’ Gvern Laburista, terga" tiddahhal ir-regola li kull pazjent irid
jinghata d-discharge letter qabel jitlag mill-isptar. Meta s-sistema ta" EPR kif
imsemmija aktar qabel tkun geghda topera, id-discharge lettertrid tkun f'zewg forom:
b’mod manwali u fuq I-EPR.

Jiddahhal is-servizz ta" Clinical Pharmacist fis-swali sabiex tintuza |-expertise
professjonali tal-farmacista dwar |-amministrazzjonai tal-medic¢ina lill-pazjenti, kif
ukoll I-immaniggjar ta’ I-istocks ta’ medicini fis-swali rispettivi.

Kull HMB irid ikun responsabbli li jfassal il-htigijiet tad-diversi professjonijiet
paramedici. Hawn irid ikun hemm koordinazzjoni ma’ I-Universita ta’ Malta sabiex isir
pjan fit-tul tal-htigijiet lokali biex il-firxa ta" professjonisti paramedi¢i mharrga jkun
jirrifletti I-bzonnijiet tas-servizz. Fejn I-Universita ta” Malta m'ghandiex korsijiet ta’
tahrig irid jkun hemm diskussjonijiet ma’ Universitajiet barranin sabiex it-tahrig
f'dawn I-ogsma jkun jista’ jsir. B'hekk biss nistghu niggarantixxu li t-tim mediku jkun
komplut u ta’ [-aqwa livell.

Kull HMB irid jaghti prijorita lill-indafa fis-swali. Flimkien mal-Infection Control Unit,
il-livelli ta’ igjene jridu jkunu ta’ kwalita massima. Ghal kull sala ser ikun hemm
persuna responsabbli u identifikata minn fost I-istaff biex tkun ta’ referenza ghal dak
kollu li jingala’.

Tindif fis-swali ta" |-isptarijiet jinhtieg aktar professjonalita. Ghalhekk fl-ewwel sitt
xhur ta" amministrazzjoni Laburista, jibda jsir tahrig minn esperti f'dan il-qgasam halli
titjieb il-kwalita ta’ tindif u jitnaqqas it-tniggiz.

Sadanittant, is-support staff fis-swali irid jigi msahhah halli I-infermiera u I-qwiebel
ikunu jistghu jgattghu aktar hin mal-marid.

25



26

POPLU B'SAHHTU, PAJJIZ B'SAHHTU

4.1.4 It-Teatri

Hemm rabta bejn il-problemi ta’ nugqas ta’ sodod fis-swali u I-problemi fit-teatri.

Hemm imbaghad problemi specifici. Ewlenin fost dawn insibu, |-fatt li ghandna
nuqqas ta’ anestetisti u infermiera specjalizzati fil-gasam ta’ I-operazzjonijiet. Dan hu
gasam iehor fejn ser isir investiment fir-rizorsi umani ghall-gid tal-pazjent. Fl-ewwel
sitt xhur jittiehdu I-passi halli jissahhah id-Dipartiment.

HMB irid jara li r-rizorsi u I-hin jintuzaw b'mod aktar effi¢jenti skond il-htigijiet
tal-pazjenti. Fi zmien xahrejn ta" Gvern Laburista, jinbdew it-tahdidiet
mar-rapprezentanti tal-haddiema bil-ghan i jittiendu inizjattivi konkreti biex kull sena,
il-listi ta’ pazjenti li ged jistennew operazzjoni jongsu bi 15%. Ikun ir-responsabilita
ta” kull direttur kliniku li fi zmien sitt xhur ta” Gvern Laburista jistabilixxi benchmarks
accettabbli dwar il-waiting time li pazjent ghandu jdum biex issirlu operazzjoni halli
I-pazjent ikun jista” jgawdi kwalita ta" hajja ahjar.

Ghal din ir-raguni, jitwaqqaf budget specjali li jkun immirat li jnaqqas il-waiting list.
Din in-nefga trid isir bl-aktar mod trasparenti u tkun gustifikata bir-rizultati milhuga.

Iridu jinholqu pre-admission clinics ghal pazjenti li jkollhom bzonn operazzjoni. It-tim
mediku multidixxiplinarju jrid jaghmel assessment tal-pazjent ftit gabel I-operazzjoni
biex jittiehdu dawk il-mizuri u informazzjoni mehtiega halli I-operazzjoni tkun suc¢cess.

Fl-istess waqt bit-tishih tas-servizzi komunitarji iz-zmien |i wiehed jaghmel l-isptar
wara |l-operazzjoni ghandu jongos u b'hekk il-pazjent mhux biss ikun moqdi ahjar izda
jkun ged jizdied l-ispazju tas-sodod fl-isptar. It-tishih tas-servizzi komunitarji ghandu
jkun kumplimentat b'sistemi aktar effi¢jenti ta” komunikazzjoni (I-EPR) bejn I-isptar u
¢-centri tal-komunita.

HMB irid jara li I-Pjan f'Kaz ta Dizastru Nazzjonali jkun operabbli u t-timijiet ta" medici
u paramedic¢i huma identifikati u fornuti bil-pro¢eduri u struzzjonijiet kollha ¢ari,
kemm fejn jirrigwardja t-tijatri, kif ukoll kull dipartiment iehor tas-sahha. Dan irid isir
fil-kuntest ta" hidma kkordinata ma’ dipartimenti ohra.



4.1.5 Support Services

Dipartimenti shah, fosthom ir-radjologija u I-laboratorji tal-patologija jinsabu fi stat
mweghri. Dawn iridu sens ta’ direzzjoni, tmexxija effettiva u r-rizorsi umani mehtiega.
Pazjenti ma jistghux jibgghu jistennew tul esagerat ta’ hin biex issirilhom
investigazzjoni radjologika. lkun ir-responsabilita tad-direttur kliniku li fi zmien tlett
xhur ta" amministrazzjoni Laburista jistabilixxi benchmarks acc¢ettabbli dwar
il-waiting time li pazjent ghandu jdum biex issirlu investigazzjoni radjologika u
il-pjani necessarji biex dan jintlahaq halli |-pazjenti ikunu jista” jgawdu kwalita ta’
hajja ahjar.

ll-laboratorju tal-Patologija irid isir aktar effi¢jenti u msahhah b'rizorsi umani
adegwati. Mhux ser ikun ac¢ettabbli li rizultati klini¢i jsiru maghrufa wara li pazjent
jintbaghat id-dar, jew konsulent irid jiehu decizjonijiet minghajr ma jkollu fiidejh
rizultati mil-laboratorju. Dan jissahhah aktar bl-introduzzjoni tal-EPR.

Iridu jissahhu aktar s-servizzi ta” screening, spe¢jalment f'dak relatat ma’ ¢ertu mard.
Hawn irid ikun hemm koordinament aktar bejn is-servizz fil-komunita u
d-dipartiment tar-radjologija kif ukoll il-laboratorju. Irid ukoll jissahhah is-servizz
tal-counselling lill-pazjenti u lill-qraba kemm qabel kif wkoll wara I-iscreening.

Sabiex inhajjru aktar ommijiet u missirijiet professjonisti jirritornaw ghax-xoghol
wara t-twelid ta’ tarbija irid ikun hemm estensjoni ta’ child care ghall-impjegati ta’
I-isptarijiet. Mhux hekk biss, izda f'dawn is-servizzi ghandha tkun facilitata
|-possibilita li I-omm tkompli tredda t-tarbija taghha waqt li tkun irritornat
ghax-xoghol. B'hekk is-servizz tas-sahha jkun ezempju ta’ baby-friendly workplace.
Dan I-ezempju ghandu jkun msahhah minn dipartimenti ohra tal-Gvern kif wkoll
mis-settur privat sabiex nkabbru I-persentagg ta’ trabi li jkunu mredda minn
ommhom. Dan kif rakkomandat mill-Ghaqda Dinjija tas-Sahha (WHO) u minn ricerka
li turi li dan iwassal ghal trabi u tfal aktar b’sahhithom.

Jissahhah is-servizz ta" counselling lill-pazjenti u lill-graba.

4.1.6 Hotel Services

Permezz ta’ organizzazzjoni manigerjali ahjar, fl-ewwel sitt xhur iridu jitjiebu
s-servizzi hekk maghrufa bhala hotel services. Dawn jinkludu: catering,
housekeeping u maintenance. Sfortunatament, is-servizz mhux ged jilhaq
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I-aspirazzjonijiet tal-pazjent. Filwaqtli dan is-servizz ikun mfassal fuq sistemi li bihom
joperaw il-lukandi wiehed irid dejjem izomm f'mohhu li s-servizzi qed jigu provduti fi
sptar fejn in-nies mhux dejjem huma fl-ahjar sahha. Dawn is-servizzi ghandhom jilhqu
normi internazzjonali stabbiliti kemm f'dak li ghandu x’jagsam ma" igjene kif wkoll
fl-immaniggjar.

4.2 Sptar ta" Ghawdex

Fl-Isptar Generali ta’ Ghawdex, jezistu diversi problemi li ged jaghmlu s-servizz moghti ta’
kwalita inferjuri.

Setturi fid-Dipartiment tar-Radjologija jahdmu biss matul il-hin u I-granet normali
tax-xoghol. Barra minn hekk, il-magni ta’ I-X-Rays huma antiki u ta" spiss ikunu bil-hsara.
F'’kaz ta’ X-Ray tas-sider tan-nisa jew ghal CT Scan, |-unika servizz li jezisti huwa fil-privat
jew persuna trid tigi I-Isptar San Luga. Ghall-mammogram, persuna trid tistenna 14-il
xahar biex isirulha l-investigazzjonijiet. F'kaz ta" emergenza ghal CT Scan, pazjenta trid
tintbaghat Malta bil-helicopter jew bl-ambulanza.

Il-magni fil-laboratorju fl-Isptar ta” Ghawdex huma wkoll antiki u spiss ikunu bil-hsara.
Hemm kazi fejn testijiet urgenti kellhom jintbaghtu Malta bil-helicopter.

Fit-teatri ta’ [-operazzjonijiet jezistu diversi nugqasijiet, fosthom m’hemmx numru adegwat
ta” magni tal-loppju, filwaqt li lejn I-ahhar ta’ kull sena jkun hemm nuqqasijiet ta’ apparat
baziku ghal ¢ertu operazzjonijiet. Barra minn hekk, ¢ertu apparat ged ikun wisq bil-hsara.

F'Ghawdex, bhal fil-kaz ta’ Malta, jezisti nuggas ta’ motivazzjoni ta’ I-impjegati medici u
paramedi¢i. Hemm ukoll il-bzonn li f'¢erti dipartimenti, ir-rizorsi umani jizdiedu u f'certi
kazi, hemm bzonn ta’ aktar dedikazzjoni lejn il-pazjenti.

Numru sostanzjali ta” mpjegati Ghawdxin f'kull settur ged jahdmu go sptarijiet f'Malta. Bi
ftehim mar-rapprezentanti tal-haddiema, jinstab |-ahjar arrangament halli n-nugqas ta’

rizorsi umani fl-isptar ta’ Ghawdex ikun jista’ jigi rrangat.

Barra minn hekk, ikun hemm in¢entivi ghall-infermiera, qwiebel u paramedici ohra biex
jaghmlu post graduate courses f'Malta.

Fil-kura akuta, jezistu zewg swali: wahda ghall-irgiel u wahda ghan-nisa, fejn f'kull sala



jezisti tahlit ta" pazjenti b’kondizzjonijiet medi¢ci ma’ dawk |li jkunu dahlu
ghall-operazzjonijiet. Din is-sitwazzjoni m*hix wahda ideali.

Ghalhekk, fl-ewwel sitt xhur jibdew jittiehdu |-passi halli din is-sitwazzjoni tigi rrangata.
Jizdiedu zew( swali ohra halli I-pazjenti jkunu mifrudin mhux biss ghal raguni ta’ sess, imma
ghal raguni ta’ kura. B’hekk jinholoq ukoll spazju biex flimkien ma’ uzu ahjar ta" |-isptarijiet
f'Malta u s-settur privat, parti mill-problema nazzjonali tal-waiting lists twal tkun solvuta.
Fl-istess hin, jittiehdu wkoll il-passi halla I-apparat mediku jigi mmodernizzat u jirrifletti
verament il-bzonnijiet ta" kura adegwata ghall-Ghawdxin, flimkien ma" dawk il-Maltin u
barranin li jzuru |-gzira ta” Ghawdex.

4.3 Sahha Mentali

Fid-dinja moderna tal-lum, is-sahha mentali sar wiehed mill-aktar suggetti li fuqu ged issir
ricerka u investigazzjoni. F'dawn I-ahhar snin, kemm I-Ghaqgda Dinjija tas-Sahha (WHO)
u I-Unjoni Ewropea (EU) ippubblikaw statistika dwar mard relatat ma’ kundizzjoni mentali
u dwar mortalita. Hafna pajjizi hadu din I-istatistika b’serjeta kbira u indirizzaw diversi
servizzi skond il-htigijiet tas-soc¢jeta taghhom. Sfortunatament, pajjizna ghadu mhux qed
jirrealizza I-importanza ta’ dan it-taghrif xjentifiku.

Is-sahha mentali ghandha tigi indirizzata fuq tliet livelli differenti:

4.3.1 Aspetti legali u monitoring f'dan il-qasam

Dan ghandu jkun is-sinsla tal-qafas generali biex ikollna servizz b’sahhtu
fil-psikjatrija. L-ghan ahharijrid ikun li jigi skansat kull uzu hazin u abbuz minn persuni
taht kura psikjatrika. Fuq kollox, il-qafas legali irid jiggarantixxi d-drittijiet ta" dawn
il-pazjenti.

Fil-prezent, il-ligi li tkopri dan il-qasam giet fis-sehh fl-1976. Hija ligi li tixbah dik
mghoddija mill-Parlament Ingliz fl-1959. Filwagqt li I-Inglizi aggornaw il-qafas legali
taghhom diversi drabi, ahna ma zammejniex ma’ dan il-pass. Gvern Laburista ta’
1996-1998 ghamel I-ewwel attentat biex tigi riformata I-ligi.

Minkejja li I-qafas legali kien diskuss f'diversi fora wara 1-1998, |-abbozz ta’ ligi thalla
fuq l-ixkaffa. Dan qed ixekkel I-izvilupp fil-kura psikjatrika fuq bazi moderna.
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Fi zmien sena u nofs, Gvern Laburista jkun ghadda mill-Parlament, ligi gdida dwar
is-sahha mentali. Sadanittant, il-Kummissjoni dwar is-Sahha Mentali tigi meqjusa
bhala ghodda importanti fil-qasam tal-psikjatrija.

Ir-rwol tal-Kummissjoni ghandu jkun defenit. Fil-qasam tal-kura mentali,
il-Kummissjoni ghandha tkun I-ghassiesa fuq kull min joffri s-servizz tal-psikjatrija.
II-Kummissjoni ghandha toffri gwida u taghti pariri professjonali lill-awtoritajiet
filwaqt li tassigura li I-qafas legali (jigifieri I-Att dwar is-Sahha Mentali) ikun dejjem
aggornat man-normi ta’ prattika skond iz-zmenijiet moderni.

II-Kummissjoni ghandha tkun maghmula minn firxa wiesgha ta’ nies (inkluz
rapprezentanti ta’ NGOs) biex |-interessi ta” kulhadd ikunu rapprezentati.

4.3.2 Zvilupp ta’ servizzi differenti

Matul dawn I-ahhar snin, ittiehdu bosta inizjattivi li gew iffukati fug servizz
fil-komunita. Filwaqt li pajjizi barranin taw qafas legali lil dan it-tip ta’ servizz, anke
hawnhekk ahna wagajna lura.

Is-servizz fil-komunita li ahna noffru ghadu 'l boghod milli jkun suffi¢jenti. Ghandna
ntejbuh, imma mhux billi ndghajfu s-servizz li ged noffru mill-isptar. Is-servizz
fil-komunita ghandu jkun metodu iehor kif nghinu lill-pubbliku li ghandu bzonn
ghajnuna dwar I|-istat mentali. Is-servizz fil-komunita ghandu jinvolvi timijiet
multidixxiplinarji mmexxija minn manager kwalifikat.

Fl-istess wagqt li s-servizz fil-komunita ghandu jissahhah, ghandu jkun hemm Zzvilupp
fil-kordinament bejn kull min joffri servizz f'dan il-qasam. Kordinament bejn is-servizzi
komunitarji u dawk moghtija mill-isptar huwa wkoll necessarju.

Filwaqt li s-servizz fil-komunita jista’ jnagqgas in-numru ta’ pazjenti li jkollhom bzonn
kura go l-isptar, |-inpatient treatment jibga’ essenzjali ghal dawk in-nies b’certi
problemi mentali serji.

Madankollu, servizz fil-komunita effi¢jenti jkun jista" jidentifika fil-hin deterjorament
fil-kundizzjoni psikjatrika tal-pazjent. B’hekk, il-pazjent jinghata I-kura u I-attenzjoni
fil-hin gabel il-kundizzjoni mentali tal-pazjent tiggrava. Azzjoni f'waqgtha tista’ tghin
hafna biex pazjent iqatta” anqas hin ghal kura fl-isptar.



Fl-isptar generali, il-prezenza tat-taqsima tal-psikjatrija ghandha tibga" tkun
b'sahhitha. Ghandu jkun hemm Unit specjalizzat ghall-kura ta" dawk il-pazjenti bi
problemi akuti zghar u moderati dwar sahha mentali.

L-Isptar Monte Carmeli ghandu jibga’ I-isptar ewlieni ghall-pazjenti i jinhtiegu kura
ta” mard mentali. L-isptar ghandu joffri tahrig akkademiku u tahrig spe¢jalizzat
ghall-istaff li jahdem kemm fl-istess sptar kif ukoll dawk li jaghtu servizz fil-komunita.
Ghandu jigi evalwat I-ghagal ta’ decizjoni ta" kuncett ta’" mixed ward skond
|-esperjenzi akkwistati minn meta din bdiet tinnfunzjona.

Units u wards differenti ghandhom joffru livelli differenti ta’ kura u supervizjoni.

Units specjalizzati, bhal Forensic Ward u |-Maximum Secure Section ghandhom
jibgghu ikunu ¢entralizzati fl-isptar ewlieni.

Ghandha ssir evalwazzjoni fejn ghandha tkun il-unittat-tfal u I-kwalita ta’ kura offruta.

Tinghata importanza lill-kundizzjoni ta" eating disorders i fl-ahhar snin kull ma tmur
geghda tizdied.

4.3.3 It-Tmexxija tas-Servizzi Psikjatri¢i

Fil-prezent, hemm konfuzjoni f'idejn min hu r-rwol ezekuttiv, min ged jimmaniggja u
min hi |-awtorita responsabbli mis-servizzi psikjatrici. Meta |-awtorita tigi abdikata,
hadd ma jassumi responsabilita. Setturi fl-isptar huma mmexxija mill-Fondazzjoni
ghas-Servizzi Medi¢i (FMS); setturi ohra huma taht il-kontroll tad-Divizjoni
tas-Sahha; filwaqgt li ogsma ohra huma taht il-kontrol tac-Chief Executive Officer
(CEOQ). ll-Hospital Management Team u |-Hospital Management Board ghandhom xi
sehem fit-tmexxija wkoll imma il-funzjonijiet taghhom m’hix ¢ara. Ghalkemm
tissemma’ hafna |-kelma “awtonomija”, il-haddiema jiltagghu ma’ bosta problemi
dwar min hu responsabbli minn xhiex.

HMB wiehed ghal dan I-isptar ghandu jassumi I-awtorita kollha u jkun accountable
ghal dak kollu li jkun ged jigri.
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4.4 Centri tas-Sahha

Gvern Nazzjonalista naqqgas l-investiment necessarju u n-nefqa rikorrenti fil-qasam
tal-kura primarja. Gvern gdid Laburista jrid jahdem lejn [-ghan ahhari li ¢-¢entri tas-sahha
jkunu miftuha u jissahhu fil-kwantita tas-servizzi kif ukoll fil-kwalita. L-ghan prin¢ipali jkun
li tinagqas il-pressjoni fuq id-Dipartiment ta’ I-Emergenza u li I-pazjent jingeda ahjar u
fl-igsar zmien.

Nefga f'Liri Maltin fug immodernizzar u xiri ta’ apparat gha¢-¢entri tas-sahha
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I¢-centri tas-sahha jridu jahdmu f'network flimkien mal-bereg biex il-pazjent jingeda
fil-lokalita tieghu. B’sistema ta’ networking, isir uzu ahjar u aktar effi¢jenti mis-servizz
tal-konsulenti fil-kura primarja.

Flimkien mad-Dipartiment tal-Promozzjoni tas-sahha, i¢-¢entri tas-sahha u |-bereg iridu
jkunu proattivi fit-tixrid ta" informazzjoni biex i¢-¢ittadin jghix hajja ahjar. [¢-centri
tas- sahha u I-bereg ikunu punt ta'referenza ghal kull informazzjoni mehtiega mill-poplu
dwar il-kura ta’ sahhtu.

Flimkien ma’ |-Institute of Health Care u |-Universita ta’ Malta, jsiru programmi ta’ tahrig
professjonali aggornat fil-qasam tal-kura primarja u biex jinholqu timjiet
medici/paramedi¢i li huma multidixxiplinarji fl-ispe¢jalita taghhom halli toghla I-kwalita
tas-servizz fic-¢entri tas-sahha u |-bere§. Fost I-ewwel specjalizzazzjonijiet i jiddahhlu
hemm dik tal-family health nurse u tat-tabib tal-familja. Dawn ikollhom rwol importanti
fis-servizz li jinghata.



I¢-centri tas-sahha jidhlu f'kollaborazzjoni mal-Kunsilli Lokali biex issir ricerka xjentifika
dwar sorsi ta’ theddid ghas-sahha f'komunita partikolari u wara jigi mfassal pjan ta’
azzjoni.

I¢-¢entri tas-sahha iridu joholqu units specjalizzati biex jilqghu ghal htigijiet partikolari ta’
persuni b'dizabilita u persuni li huma anzjani.

45 Kurata' I-Anzjani

Is-sitwazzjoni ideali ghandha tkun li I-anzjani ghandhom jibqghu jghixu fid-dar taghhom
sakemm ikun possibbli. Sabiex dan ikun jista’ jintlahaq ahjar, ghandu jigi pprovdut taghlim
u tahrig lill-uliedhom jew grabathom li jkunu jixtiequ jiehdu hsieb lil dawn I-anzjani, halli
jkunu jistghu jilgghu ghall-htigijiet li jkollhom.

Minhabba i jkun hawn anzjani li jifilhu jghixu ghal rashom imma d-dar taghhom ma tkunx
adattata ghall-htigijiet taghhom, ghandhom jinbnew cluster homes biex jilgghu lil dawn
[-anzjani.

Il-hajja ta’ I-anzjani ghandha tkun mghejjuna bit-twaqqif ta" Geriatric Interdisciplinary
Teams (GIT) bil-ghan li jghinuhom meta jkunu ged ibatu b'mard kroniku, psikjatriku, jew
ikollhom bzonn ghajnuniet so¢jali. Dan it-tim irid jassessja u wara jirreferi kull kaz biex
tinghata |-kura jew tititiehed azzjoni.

Is-servizzi kollha offruti lill-anzjani li joqghdu d-dar jergghu jigu evalwati u assessjati biex
jigu jirriflettu I-htigijiet moderni ta" I-anzjani u |-familji taghhom. Dan b'mod speg¢jali fi
zmien meta |-ulied irid ikollhom johorgu jahdmu halli jghixu hajja di¢enti.

L-ambjent fid-djar ta’ I-anzjani jigi mgedded biex jirrifletti |-htigijiet moderni. Il-hote/
services ghandhom jissahhu u jigu aggornati biex joffru servizz effi¢jenti.

Jigu mfassla u mwettqa programmita’ inizjattivi biex I-anzjani juzaw l-esperjenza i jkunu
kisbu fl-ogsma li kienu hadmu tul hajjithom u b'hekk I-anzjani ma jhossuhomx i
m’'ghadhomx utli ghall-komunita li ghexu fiha.

Id-Divizjoni tas-Sahha flimkien mal-Institute of Health Care ghandu jfassal tahrig
specjalizzat ghall-istudenti fil-qasam tal-Gerjatrija.
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F'hidma mal-Kunsilli Lokali, jizdiedu r-respite centres fil-komunita fejn I-anzjani jistghu
jghixu f'ambjent modern.

Jigi rivedut il-mod u r-rata ta’ kif I-anzjani bdew jigu ntaxxati mill-1998 'l hawn minkejja i
kien mwieghed lilhom minn Partit Nazzjonalista li dan ma kienx ser jigri.

L-anzjani ikunu assigurati mill-medi¢ini u prodotti medi¢inali mehtiega ghall-kura
taghhom wagqt li jkunu I-isptar ghal kura u fir-residenzi ghall-anzjani.

Gewwa r-residenza San Vinéenz de Paul, ikun assigurat tmexxija professjonali u adattata.
L-istaff jigi mharreg biex jispec¢jalizza fil-qasam tal-gerjatrija.

Bhal fl-isptarijiet |-ohra ghandu jinhatar HMB |i jkun responsabbli mit-tmexxija
tar-residenza u d-djar fil-komunita.

4.6 Sahha Pubblika

Irid ikun hemm impenn totali fi tfassil ta’ politika nazzjonali ta’ prevenzjoni. Ghal snin twal,
gew identifikati li r-rati ta’ mwiet relatati ma’ mard tal-galb, mard ta’ I-arterji tal-mohh u
d-dijabete huma gholjin wisq fost il-poplu Malti. Din il-politika nazzjonali ta" prevenzjoni
trid tindirizza dawn il-problemi.

Politika nazzjonali mhux biss taffetwa is-servizz tas-sahha izda tinvolvi diversi setturi
pubbli¢i u privati. Din il-politika tkun imfassla wara konsultazzjoni wiesa’ ma
I-istakeholders kollha. Din il-politika tkun taht id-direzzjoni tal-Ministeru tas-Sahha
bil-kollaborazzjoni u |-partec¢ipazzjoni ta’ diversi setturi ohra. B'hekk biss nistghu nnagsu
r-rati ta’ mard kroniku u infettiv. B’din il-politika nazzjonali Gvern Laburista jkun gabad
it-trig biex mhux biss jiggarantixxi poplu b'sahhtu illum izda wkoll fil-generazzjonijiet li
gejjin.

Parti integrali minn I-implementazzjoni ta’ din il-politika jridu jkunu inizjattivi biex tittejjeb
il-kwalita ta’ I-arja u ta” ilma. Inizjattivi ohra ghandhom jiffokaw fuq il-kwalita u I-kwantita
ta" ikel li nikkonsmaw kif wkoll inizjattivi biex jizdied l-ammont ta’ ezercizzju fiziku li
jaghmel il-poplu Malti.

II-kwalita tal-ilma bahar madwar Malta u Ghawdex ta* spiss ged ikun infettat. Barra minn
hekk, nofs is-siti tal-bahar mhux ged ikun ittestjat b'mod adekwat. Ghalhekk, Gvern
Laburista jiggarantixxi li s-siti madwar Malta u Ghawdex ikunu ta’ livell accettabbli



ghall-ghawm u ma jippruvax igarraq bil-Maltin u [-Ghawdxin billi s-siti ma jigux ittestjati
kif suppost.

II-Gvern Laburista ta’ bejn 1-1996-1998 kien diga® fetah diskussjonijiet ma’ |-oghla
awtoritajiet tal-Knisja dwar l-introduzzjoni ta’ sistema ohra ta’ dfin. L-awtoritajiet
tal-Knisja kienu gablu. Bhal hafna ogsma ohra Gvern Nazzjonalista ma kompliex jibni fug
dak li sab u ghalhekk dak li kien inbeda baga’ qatt ma ta’ frott.

Gvern gdid Laburista ikompli jahdem fuq dawn il-linji biex joffri sistemi differenti ta" dfin
filwaqt li jipprovdi siti adegwati ghad-dfin.

4.7 Servizz Privat mit-Tobba

Minhabba bosta ragunijiet, pazjent gieli jaghzel li ghal xi zmien jingeda bis-servizz
mic¢-centri tas-sahha, kull tant imur I-isptar u wara jaghzel li jikkonsulta privatament ma’
tabib.

Mhux kull pazjent ikun kapaci jghaddi I-informazzjoni maghrufa b'mod korrett lil kull tabib
differenti. Ghalhekk, trid titwaqqaf sistema avvanza ta’ EPR biex kull tabib, bil-kunsens ta’
pazjent, jista" jaccessa mill-klinika privata tieghu, ghan-notamenti li jsiru minn tobba fuq
dak il-pazjent partikolari. B'rizultat ta’ din is-sistema, jigi assigurat kontinwita fil-kura
tal-pazjent.

Sadanittant, jigi assigurat li sakemm jiddahhal dan is-servizz, mill-ewwel gimgha ta’
Gvern Laburista, kull pazjent jinghata discharge letter kemm meta johrog mill-isptar, kif
ukoll perjodikalment mill-Out-Patients.

Tobba privati jkunu wkoll mhegga li jaghmlu I-istess meta pazjent ikun sejjer
I-Out-Patients jew ikun taht il-kura taghhom wara li jkun hareg mill-isptar. Dan ikun
jghodd wkoll ghall-paramedi¢i li jahdmu fil-privat.

Gvern Laburista irid idahhal pjan ta’ koperazzjoni mill-vi¢in mat-tobba fis-settur privat.
Ghalhekk, tobba fis-settur privat jinghataw i¢-¢ans li bl-aktar mod responsabbli jistghu
jordnaw direttament numru ta’ investigazzjonijiet fuq il-pazjenti taghhom. Din il-mizura
tnaqgas hafna mill-pressjoni fuq id-Dipartiment ta’ I-Out-Patients. Ir-rizultati tat-testijiet
ikunu accessibbli fug I-EPR. Jiddahhlu protokolli ¢ari u jsir awditjar tas-sistema halli ma
jkunx hemm hela jew testijiet ordnati b’kapric¢. Dan ikun jista’ jsir wara li jissahhu
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d-Dipartimenti tal-Patologija u Radjologija.
Fl-istess hin, it-tobba fil-privat jigu mhajjra jiffurmaw group practices.

Filwagqt li tissahhah il-website tad-Divizjoni tas-Sahha, t-tobba privati jergghu jibdew jigu
infurmati b’e-mails u b’letteratura bl-ahhar innovazzjonijiet u avvizi fil-qasam tas-sahha,
twissijiet relatati u taghrif mediku iehor aggornat.

4.8 Medicinali

B'mod regolari, pazjenti ged jigu ffacjati b'medicini out of stock fis-settur governattiv.
Fl-istess hin, id-dejn tal-Gvern ma’ |-importaturi tal-medi¢ini u prodotti ancillari tlahhaq
mat-Lm12-il miljun.

Barra minn hekk, b'mod specjali fl-ahhar sentejn gie nnutat zieda fil-prezzijiet
tal-medicina, filwagqt li fis-settur privat, in-numru ta’ medicini nizlu ghal 20% tal-medicini
li kien hawn fis-sug. Dan huwa rizultat ta’ decizjonijiet zbaljati fis-sistema ta’ kif iddahhlu
r-regoli tar-registrazzjoni tal-medic¢ini fejn ma nghatatx |-importanza li Malta hija gzira
b’popolazzjoni zghira.

Ghalhekk, trid issir evalwazzjoni mill-gdid tas-sistema ta’ registrazzjoni tal-medicini.
Filwagqt li Gvern gdid Laburista jkun impenjat li ma jhallix medicini ta” kwalita inferjuri
jidhlu fis-suq Malti, jigi assigurat li jkun hawn ghazla ta” medicini differenti. Jigu evalwati
wkoll dawk il-mizuri li ged jghollu I-prezzijiet tal-medi¢ini b'rizultat tal-burokrazija ta’ din
is-sistema ta’ registrazzjoni. Wara ssir revizjoni ta” dawn il-mizuri.

Wara ftehim ma’ dawk konc¢ernati, tiddahhal sistema fejn min hu intitolat ghall-medi¢ina
b'xejn, dan jista’ jighorha mill-ispizerija privata.

Ser jittiehdu |-passi necessarji halli fis-settur governattiv titnaqgas il-hela, innagqgsu
I-abbuz, evalwat il-mod kif isiru I-ordnijiet ta" medi¢ina u fuq is-sistema ta’ xiri ta" medical

equipment.

Fl-ewwel xahar ta" amministrazzjoni Laburista, jittiehdu I-passi halli medi¢ina moghtija il
min ghandu xaham fid-demm tibga’ tinghatalu anke wara I-eta ta’ 75 sena.

Id-Direttorat li Jissorvelja s-Suq jigi obbligat li kull sitt xhur irid jipprezenta rapport



dettaljat ta" ¢aqliq ta’ prezzijiet ta’ medic¢inali u jinvestiga jekk dawn Il-aggustamenti
fil-prezz tal-medic¢inali huwiex gustifikat jew le.

Irid isir kontroll effettiv fuq ix-xiri u importazzjoni ta’ medi¢ina minn fuq siti ta’ I-internet
bla ebda preskrizzjoni tat-tabib.

4.9 Promozzjoni tas-Sahha

Gvern gdid Laburista jaghti attenzjoni partikolari lill-promozzjoni tas-sahha. Ghalhekk irid
irawwem li¢-¢ittadini kollha jghixu kwalita ta” hajja ahjar u spec¢jalment lit-tfal li jaghmlu
dan sa minn ¢kunithom.

Dan jista® jsir ukoll hilli jigu involuti I-Kunsilli Lokali.

Bi ftehim mal-Ministeru ta’ |-Edukazzjoni, Kunsilli Skolasti¢i, |-iskejjel tal-Knisja u dawk
indipendenti, tigi stabbilita policy nazzjonali dwar il-prodotti ghall-bejgh fit-tuck shops ta’
I-iskejjel u jigu ppremjati skejjel li jaghzlu li jkunu konformi ma’ healthy eating policy.

Flimkien ma dawn I|-istakeholders tigi wkoll implimentata strategija sabiex it-tfal ta’
I-iskola jgattghu aktar hin f'tahrig fiziku. B'hekk, tigi implimentata healthy school policy li
tkun tkopri ogsma diversi relatati mas-sahha fizika u mentali tat-tfal.

Flimkien mad-Divizjoni ta’ |-Edukazzjoni, id-Dipartiment tal-Promozzjoni tas-Sahha irid
ifassal strategija effettiva favur I-istudenti biex jghixu hajja ‘I boghod mid-droga u I-abbuz
ta’ I-alkohol.

Gvern gdid Laburista jara li jkun hemm programmi vigilanti u ma jaqtghu xejn fuq I-uzu
tal-family health nurse, mard sesswali, prevenzjoni minn mard kroniku u infettiv, l-igjene
personali u I-ahjar kura tas-snien.

Bis-sehem ta’ ghajnuna u konsulenza mill-WHO, u b’kollaborazzjoni mal-Kunsilli Lokali,
jerga’ jitkompla x-xoghol fuq il-programmi maghrufa bhala Healthy Cities u Healthy
Prisons. Dawn il-programmi nbdew taht I-amministrazzjoni ta’ Gvern Laburista 1996-1998
imma twaqqfu b'mod kapri¢¢juz mill-gvern prezenti.
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4.10 Donazzjoni ta’ I-Organi

II-Ministeru tas-Sahha jahtar Task Force sabiex fi zmien sena taghmel proposti biex
Malta jkollha ligi moderna favur id-donazzjoni ta’ [-organi ghal skop ta’ trapjant. Malli din
il-ligi tidhol fis-sehh, jitwaqqaf uffi¢¢ju fl-isptar halli jsir sforz kordinat sabiex in- nies
jithmu ahjar is-siwi meta jaghtu |-kunsens ghad-donazzjoni ta’ l-organi tal-mejjet
lill-persuna ofra li tkun tinhtieg li jsirilha trapjant biex tghix ahjar.

Gvern Laburista ser isegwi b'reqga u b’attenzjoni d-diskussjoni kollha li hawn dwar
I-izvilupp ta’ organi minn demm mehud mill-kurdun tas-sekonda wagqt it-twelid tat-tarbija.
Jekk ikun hawn gbil wiesa” dwar din il-materja, Gvern Laburista jsegwi I-prattika.

411 L-Iskola Medika u I-Institute of Health Care

L-Iskola Medika Maltija hija fost I-eqdem u I-ahjar fl-Ewropa. II-kwalita ta’ tobba u dentisti
Maltin li hargu mill-Iskola medika hija xiehda hajja ta’ dan. Biex il-gvern prezenti jiffranka
I-flus, ha d-decizjoni zbaljata li jabbanduna I-pjani li kellu hu stess biex jibni Skola Medika
biswit I-isptar il-gdid f'Tal-Qroqq. Minflok, issa ddecieda illi jiehu parti mill-bini ta’ I-isptar
il-gdid u jitfa" I-Iskola Medika u I-Institute of Health Care go I-isptar. Dawn il-ftit kmamar
issa ser isiru I-Iskola Medika Maltija u I-Institute Of Health Care. Dan ser ikollu effett
negattiv fuq il-livell ta" taghlim.

Qabel 1-1987, kienu ged isiru preparamenti ma’ skejjel medici Inglizi u Belgjani halli parti
sostanzjali mit-tahrig ta’ specjalizzazzjoni jsir f'pajjizna. Sfortunatament, it-tahdidiet kienu
wagqfu hesrem wara I|-elezzjoni ta" 1-1987 biex tlifna opportunita ta’ kollaborazzjoni ma’
l-agwa universitajiet. Gvern Laburista ikun impenjat li jidhol f'tahdidiet halli din
I-opportunita ta’ spe¢jalizzazzjoni f'pajjizna tkun investigata.

Gvern ¢did Laburista jaghti |-gharfien misthoqq lill-Iskola Medika u jimpenja ruhu illi
jipprovdi infrastruttura adegwata biex din I-istituzzjoni nazzjonali tkun tista’ tiffunzjona fuq
livelli ta" eccellenza ghal gid tal-poplu Malti.

Isir kull sforz biex anke I-Istitute of Health Care jigi aggornat mal-htigijiet moderni ta’
taghlim vokazzjonali.



4.12 Pazjenti u graba li jinhtiegu jivvjaggaw

Gvern gdid Laburista jifthem u jaghder it-tbatija ta’ pazjenti u I-qraba taghhom li jinhtiegu
kura barra minn Malta, kif ukoll dawk I-Ghawdxin li jinthiegu jigu Malta ghall-kura.

Ghalhekk, ser jinholoq Support Unit biex persuna grib il-pazjent li jkun barra minn Malta
ghall-kura, tkun tista’ zzuru.

Barra minn hekk, dan is-Support Unit jghin lill-qraba izommu kuntatt ta" komunikazzjoni
mal-pazjent, b'mezzi elettroni¢i, jekk il-qraba ma jkollhomx facilitajiet bhal internet u
webcam fir-residenza privata taghhom.

B'kollaborazzjoni ma’ l-ambaxxati Maltin barra minn pajjizna, irid ikun hemm aktar
koordinazzjoni u sehem proattiv sabiex titnaqqas it-tbatija ta’ dawn in-nies.

Pazjenti Ghawdxin li jkollhom jigu Malta ghall-kura jkunu assigurati |-ghajnuna
necessarja. Din I-ghajnuna tkun estiza ghall-persuna li tkun qeghda takkumpanjahom.
Fkaz ta’ pazjenti tfal, I-ghajnuna tkun estiza ghaz-zewg genituri.

4.13 Sostenibilita

Gvern gdid Laburista m’hu ser jalludi lil hadd li ghandu bakketta magika li ser isolvi f'qasir
zmien il-kollass finanzjarju li ser ihalli Gvern Nazzjonalista minhabba I-hela, nugqas ta’
ippjanar u strategiji hziena.

Gvern gdid Laburista iwieghed li permezz ta” awditjar serju, jevalwa l-operat ta’ kull vot
taht il-Ministeru tas-Sahha, jassessja il-benefi¢¢ji li ged jieAu minnu il-poplu u jwettaq
dawk ir-riformi fil-kuntest tal-politika nazzjonali dwar is-sahha.

Kull riforma trid tkun ibbazata fuq ekwita u solidarjeta. llI-kura tas-sahha offruta mil-istat
trid tkun ac¢c¢essibli ghal kullhadd.

Kull zieda fin-nefqa fis-settur tas-sahha ssir bl-akbar responsabilita, b'mod trasparenti u
li taghti rizultati pozittivi ghall-gid tal-pazjenti, kif ukoll ittejjeb il-kwalita tal-hajja tal-poplu
Malti u Ghawdxi.
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4.14 Qasam Internazzjonali

Gvern Laburista gdid jerga’ jaghti importanza lis-sehem fil-qasam internazzjonali sabiex
jiftah orizzonti godda ta’ tahrig professjonali ghall-impjegati kollha.

5.0 Gheluq

Huwa kuncett magbul li hemm two-way relationship bejn zvilupp ekonomiku u s-sahha.
Ir-rata ta’ hajja itwal u I-livell ta" sahha ghandhom impatt fuq il-kwalita ta’ ghixien. Kull zjieda
fl-attivita ekonomika huma b'rizultat ta" gharfien u kundizzjonijiet ahjar ta’ sahha.

Gvern Laburista gdid ihares lejn kull lira ivvutata fil- budget tas-sahha mhux bhala nefqga imma
bhala investiment.
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